Mobiler Menii- und Cateringservice Elshoff
...lhr Service fiir frisches Mittagessen ...

05.02.2020

Speiseplan
giiltig vom: 24.02.-28.02.20
KW 9
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Veggie-Day
vegetarischer . . :
, g , Kase-Spatzle, dazu Penne-Nudeln mit Kartoffel-Spinat- 2 Pfannkuchen mit
Linseneintopf, . :
Menii 1 Rohkost Tomaten-Sauce Gemduse Vanille-Sauce
dazu Brot
(veg.)
é::tzstoffe/Aller 1)9) 1)3)7) 1)9) 9 1)3)6)7)h)
Hahnchen-Nuggets
it Mahren iid Kottbullar mit GemilSespield mit Spirelli-Nudeln nach
Pilzrahm-Sauce, Kartoffeln und Sauce | Lasagne Bolognese Omas Art mit
Kartoffelstampf und . y .
Sauce Kartoffeln und Salat Hollandaise Gefllgelwirstchen
Menu 2 u
Zusatstoft/le 1) 1,3 1)3)7)9) 1,3,7,9 a)c)1)9)10)
ael(slfert Apfelkompott, Schokoladenpudding 1 | Bananen-Joghurt 7) Obst Friichte-Joghurt 7)1)
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Tel. 02383 968328 - Fax. 02383 968329 - mail: info@elshoff.info

Anderungen des Speiseplans vorbehalten!




